
Regenerativ 
turisme

Samlet referat baseret på deltagernes postkort 
og tovholderens noter



Kort samlet konklusion
Denne salon  viste et stærkt ønske om at udvikle 
turismen i Vejle, så den bidrager til natur, fællesskab 
og lokal udvikling. 

Tre hovedspor stod tydeligt frem:
1. At naturen og friluftslivet kan bruges aktivt i 
udviklingen af regenerativ turisme.
2. At kultur, møder mellem mennesker og lokal mad 
kan være fundamentet for nye turistoplevelser.
3. At turisme kan være en katalysator for fællesskab, 
kreativitet og bæredygtig udvikling – når turister 
både modtager og giver tilbage.



Samtalesalonen samlede en gruppe deltagere, 
der var nysgerrige på, hvordan turisme kan 
være regenerativ – ikke noget, der forbruger 
et sted, men noget, der giver tilbage. Samtalen 
foldede sig ud omkring konkrete idéer, 
refleksioner og forslag, som tilsammen 
tegnede et billede af, hvordan regenerativ 
turisme kan blive en positiv drivkraft i både 
Vejles natur, kultur og lokalsamfund



At forstå regenerativ turisme og se 
potentialerne i Vejle

Samtalen tog afsæt i en introduktion til VisitVejles strategi 
og begrebet regenerativ turisme. 
Deltagerne blev inspireret af, hvor meget der allerede er i gang – 
fra Hærvejen og shelterpladser til naturbaserede aktiviteter og grønne 
arrangementer. 
Der opstod en fælles forståelse af, at regenerativ turisme handler 
om at skabe værdi for både natur, borgere og besøgende.



Gøre det håndgribeligt: konkrete idéer og 
initiativer
Deltagerne kom med mange jordnære og kreative forslag til aktiviteter og 
tiltag. Blandt idéerne var naturpleje, registrering af arter, bioblitz-aktiviteter, 
indsamling af skrald og bedre udnyttelse af eksisterende friluftstilbud. Der var 
også forslag om kulturelle oplevelser, street-art projekter, kunstnerkolonier 
og begivenheder med et tydeligt lokalt aftryk.
Natur og friluftsliv
Naturen og stilheden blev fremhævet som noget unikt for Vejle, og der blev 
talt om behovet for naturdannelse, guides, vejledere og "beskyt og benyt"-
principper. Der var idéer om at involvere turister i pleje af naturen, fx gennem 
stier, registrering, skraldsamling og frøsindsamling.
Kultur og fællesskab
Der blev peget på potentialet i at bruge kunst, kultur og møder mellem 
mennesker som en del af turismen. Forslag omfattede kulturprojekter, hvor 
kunstnere inviteres til at give tilbage, demokratiturisme i samarbejde med 
højskolerne, og udvikling af events, der skaber varig værdi i lokalsamfundet.



Lokale råvarer og lokale møder
Mad og lokale råvarer fyldte meget i samtalen. Deltagerne talte om 
ultra-lokale forsyningskæder, fællesspisninger og idéer om, at 
turister kan møde lokale beboere i øjenhøjde. Der var forslag om at 
invitere turister hjem til lokale værter som en måde at skabe 
relationer og kulturudveksling.
Turisme, der skaber relationer og løsninger
En af de mest konkrete idéer var arbejdslejre – ophold, hvor gæster 
eller unge hjælper lokale foreninger eller lokalsamfund med at 
skabe faciliteter. Derudover blev Workaway, partnerskaber med 
Mellemfolkeligt Samvirke og venskabsbyudveksling nævnt som 
muligheder.
Hvordan deltagerne gerne vil være med 
fremover
Postkortene viste en gruppe, der ønsker at engagere sig – nogle 
aktivt, andre gennem sparring eller deltagelse i følgegrupper. Nogle 
vil registrere arter, samle skrald eller deltage i naturaktiviteter. 
Andre ønsker at blive orienteret om nye initiativer, bidrage i høringer 
eller følge projektet tæt.
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